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Épargne!
A. �Écris tes trois objectifs principaux (des choses que tu espères avoir ou acheter!). Regarde

ensuite en ligne ou dans des circulaires pour savoir comment coûte ce que tu veux. Écris
le prix et le montant que tu souhaites épargner par mois pour chaque article.  Tu peux
aussi indiquer le nombre de mois nécessaires pour atteindre chacun des objectifs. Tout
mettre sur papier t’aidera à visualiser combien de temps sera nécessaire pour atteindre tes
objectifs et à modifier ton plan d’épargne au besoin.

Objectif : quelque 
chose que tu espères 
avoir ou acheter

Montant total à épargner chaque mois : 

Coût
Montant à 
épargner par 
mois

Combien de mois 
seront nécessaires 
pour atteindre ton 
objectif financier?

$ $

$ $

$ $

$
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C. �Il est temps de faire le suivi de ton argent! Que tu le reçoives en cadeau ou comme argent
de poche, d’où vient ton argent et où va-t-il? Tu peux utiliser la feuille à détacher de la page
suivante pour faire le suivi de ton argent. Essaie de le faire pendant un à trois mois pour bien
comprendre comment l’argent arrive et repart de ton compte d’épargne.

Fonds d’urgence.  Un des principes de l’épargne que tu devrais peut-être suivre est le « fonds 
d’urgence ». Des dépenses imprévues surviennent constamment. Tu voudras peut-être aider ta 
famille à payer les frais du vétérinaire. Peut-être que le pneu de ton vélo devra être remplacé. 
Une des façons de créer un fonds d’urgence est de mettre de côté un certain pourcentage de ton 
revenu. Par exemple, pour calculer 20 % de ton revenu, tu dois multiplier ton revenu par 0,2 : 

10 $ x 0,2 = 2 $

Tu devrais donc mettre 2 $ de côté par tranche de 10 $ que tu reçois pour le placer dans ton fonds 
d’urgence.

Allez plus loin!

B. �Ta famille et toi pourriez aussi penser à d’autres façons de gagner de l’argent pour que tu
puisses atteindre tes objectifs plus rapidement :

Aider 
au jardinage

Laver la voiture 
du voisin

Cultiver et vendre 
des herbes

Déneiger 
les entrées

Râteler 
les feuilles

Organiser une soirée 
cinéma à l’extérieur

Installer 
un kiosque 
à limonade

Faire une vente 
de bric-à-brac
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Date Description Montant TotalR ou D

R = revenus  
D = dépenses

$

$

$

$

$

$

$

$

$

$

$

$

$

$

$

$

$

$

$

$

$

$

$

$

$

$

$

$

$

$

$

$

$

$

Fais le suivi de ton argent




