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Les constellations
Lorsque les pêcheurs et les pêcheuses naviguent la nuit, ils regardent 
le ciel étoilé et voient des constellations. Qu’est-ce qu’une constellation? 
Une constellation est un groupe d’étoiles qui forme un dessin 
imaginaire dans le ciel lorsqu’il fait nuit. Elles portent généralement le 
nom de personnages mythologiques, d’animaux ou d’objets. 

Dans différentes parties du monde, des personnes ont imaginé des 
formes différentes pour les mêmes constellations. C’est exactement 
comme un jeu où il faut relier les points. Dans le passé, la création de 
dessins imaginaires avec les étoiles était utile pour se diriger la nuit, 
surtout à bord d’un bateau qui navigue sur l’océan. Les étoiles aidaient 
aussi à suivre le passage des saisons.

Reliez les étoiles ci-dessous en traçant une ligne qui suit l’ordre des 
chiffres pour former deux constellations : la Grande Ourse et  
le Petit Cheval.

une feuille d’activité 
pour chaque enfant, 
des crayons de 
couleur ou des 
marqueurs.

Rendez-vous sur 
Internet pour lire à 
propos de l’histoire 
des constellations. 
Découvrez 
comment elles ont 
été formées et leur 
emplacement dans 
le ciel.

Matériel requis : 

Allez plus loin : Le Petit Cheval

La Grande Ourse 
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