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Les super lunettes

Arrondissez un bout du cure-pipe pour former un cercle.

Arrondissez le cure-pipe pour former un cercle à l’autre bout.

Coupez l’autre cure-pipe en deux.

Accrochez les morceaux de cure-pipe autour des cercles comme sur la photo.    
Pliez les bouts pour pouvoir les poser sur les oreilles. Essayez les super lunettes.

Quelles formes avez-vous données au cure-pipe? 
Quelles lettres sont formées d’un cercle et d’une ligne 
droite? Dessinez les lettres sur une feuille de papier.

Combien de cercles en cure-pipe voyez-vous? 
Écrivez le nombre sur une feuille de papier.

Combien de morceaux obtenez-vous lorsque vous 
coupez le cure-pipe en deux?

Écrivez le nombre sur une feuille de papier.

Une ligne arrondie s’appelle une courbe. 

Dessinez des courbes sur une feuille de papier.

Super question

Super question

Super question

Super question

Fabriquez une paire de super lunettes avec des cure-pipes.

Étape 1

Étape 2

Étape 3

Étape 4

2 cure-pipes

Ciseaux à bouts ronds

Décorations pour vos 
lunettes (perles, feuilles, 
fleurs, autocollants, etc.)

Matériel requis :  

Allez chercher 
sur Internet des 
images et des 
modèles de tableaux 
d’optométriste. 
Cherchez des tableaux 
pour enfants qui 
présentent des dessins 
tout comme des 
lettres.

Amusez-vous avec 
votre enfant à dessiner 
votre propre tableau. 
Apportez-le lors de 
votre prochain rendez-
vous pour montrer 
à votre optométriste 
que vous vous êtes 
bien amusé à dessiner!

Allez plus loin : 

• �Allez vous promener dans la nature. Ramassez des feuilles, des fleurs
et des plumes pour les enrouler autour de la monture de vos lunettes.
Enfilez et accrochez des perles sur vos super lunettes, ou posez des
autocollants dessus. Amusez-vous et soyez créatifs.

• �Vous n’avez pas de cure-pipe? Décorez une vieille paire de lunettes de
soleil pour enfants ou des lunettes en 3D du cinéma.

Autres activités amusantes




