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小纸船，飘飘飘！
学习新手工、技能或游戏是一种很好的识字练习方法。我们在遵从指令的同时不知不觉
地练习了阅读，在试着与他人一起做新活动的同时不知不觉地练习了沟通技巧。试着运
用下方的说明做一艘纸船！

首先拿一张长方形的纸片，
对折，然后打开。 

第 1 步：

为每名学生准备一张
大小为8.5×11英寸的
白纸。

你可以设计各种不同形
状的手工折纸，可以全
家一起上网搜索更多的
折纸创意！

你需要准备的：

延伸：

沿相反方向将纸片对折。接着，将左、右上
角向中线折过来。

拿起上面一层的底角，翻上去，与顶角对
齐。然后把纸船翻过来，用同样的方法将另
一面折好。捏住纸船两边的折痕，然后拉
开。将纸船压平，使之成为一个小正方形。 

把纸船沿所有折痕压平。

轻轻地打开，你的手工纸船就做好了！

将底部剩余的长方形部分向上折起。把纸船
翻过来，用同样的方法将另一面折好。现
在，捏住纸船两边的折痕，然后拉开。

将纸船压平，使之成为一个正方形。

轻轻地向外拉开纸船上方的两角，直至拉平，使两边成为
一条直线。

这样，你的纸船形状就折出来了！ 

第 2 步：

第 4 步：

第 6 步：

第 3 步：

第 5 步：




