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篮球梦
当哨子响起时，四秒钟过去了。当帕克看到篮球从篮筐上弹跳三次然后终于掉进篮筐时，他的心
脏在砰砰直跳。帕克最喜欢的篮球队山人队赢了！太棒了！这四秒钟足以让帕克发誓有一天要成
为一名篮球运动员。

他得有一个更好的球和一双更好的球鞋。10 岁零 9 个月的帕克如果要成为一名职业篮球运动
员，就需要专业的篮球鞋和真皮制造的最好的篮球。

但他在网上查了价格。帕克想要的球鞋要 100 加元，篮球要 120 加元！

“篮球怎么会比球鞋更贵呢？”帕克叹了口气。他气馁了，打电话给他的朋友迪克兰，两人穿上
他们的旧运动鞋，抓起帕克的旧篮球前往公园。他们练习篮球动作，比如防守、上篮和投篮。然
后他们去角落里的商店买了一杯饮料和一袋薯条，然后坐下来思考该怎么做。

帕克说：“我每个月都通过做家务得到一份零花钱。”

“我也是，”迪克兰说。“但即使我们分摊篮球的成本，也还是买不起球鞋。”
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迪克兰回家吃午饭去了。帕克的叔叔纳特来接帕克回家。

“小伙子，为什么这么闷闷不乐？”纳特叔叔问道。

“我想成为一名职业篮球运动员，”帕克说。

“就因为这个？”纳特叔叔说。

“但是我负担不起球鞋和篮球的费用，”帕克说，“我需要买这两样东西才能进入职业联赛。”

“嗯，你说球鞋和篮球？你有预算吗？”纳特叔叔问道。

“什么是预算？”帕克问道。帕克注意到，纳特叔叔穿了一双新的篮球鞋。

“预算是对于支出和存钱的计划。它能防止你超支。你先做计划，然后存钱，最后就成功了，”
纳特叔叔说。“这么做对我一直很有效”：

帕克说：“我每个月做家务有 20 加元的零花钱。这意味着即使我和迪克兰分摊篮球的成本，也
需要三个月才能付我的那一半，要付球鞋的钱就需要更长的时间。太长了！”

I = 收入 E = 支出

日期 说明 金额 总计I 或 E
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6 月 15 日 薯片 1.27 18.73E
6 月 20 日 零花钱 20.00 38.73I

5 月 20 日 零花钱 20.00 20.00I

• 计划表示选择存钱目标，然后通过估算你的收入和支出来建立预算。你知道自己想要哪
个篮球吗？你有多少钱，会花掉多少钱？

• 存钱意味着调整或改变预算。你可以通过增加收入或减少支出来实现这一目标。你得始
终记住自己的目标。这样你就可以选择何时真地值得花钱。

• 成功意味着你的收入超过了你的支出。一旦超过，你就有钱花了，然后额外的钱可以存
起来或回馈社区。



FamilyLiteracyFirst.ca 3

“但这是可行的。你已经完成了部分计划！”纳特叔叔说。“按你现在的收入，三个月是个现实
的目标。你有任何支出吗？”

“主要都是零食。我现在 10 岁零 9 个月。我想我需要和想要的东西是我的支出，”帕克说。

“那么，你应该考虑你支出的属于需要还是欲望（即你想要的东西），这样花你辛苦赚来并省下
的钱才值得。你真的需要新的篮球和新的球鞋吗？”

“是的，”帕克坚定地说道。

午餐后，纳特叔叔向帕克展示了如何将他的收入和支出记录在一个活页夹中，以便跟踪他的预
算。他们还讨论了怎样创造额外的收入，并减少零食和漫画书等支出。

帕克确实花了三个月的时间来储蓄买篮球的一半钱。他甚至找到了一个折扣码，能以优惠价格买
篮球！但他没有买鞋。

“我把这双鞋给你，”纳特叔叔说。这是帕克看到他在公园穿的全新篮球鞋！“这样可以省下球
鞋的钱。现在你只需要买篮球。当然，还需要练习。”

“但是纳特叔叔，你的鞋子不合我的脚！”帕克说。

“我得说，练习比新鞋更能让你成为更好的球员。而且你一直是这么做的，”纳特叔叔眨眨眼说
道。

“哦，我明白了，”帕克说。他把球鞋放在自己房间的书架上，它们会留在那里，直到合他的
脚。帕克每天放学后都会和迪克兰带着那个新篮球去球场练习。有了他每月的零花钱，帕克继续
绘制他的预算，存下了更多的钱，并开始梦想更大的目标。
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调整：

负担得起：

零花钱：

预算：

估算：

超过：

支出：

记录：

收入：

存钱目标：

超支：

计划：

存钱：

花钱：

成功：

把某些东西作小小的改变，使它运作得更好。 

拥有财力或金钱做某事或买东西。例子：“你能负担得起这辆车吗？”

当你还是个孩子的时候，你可能会因为在家里做家务而获得一点零花钱或一笔钱。

估计一段时间内的收入和支出。

通过计算猜出一个足以接近正确答案的值。

超出界限。 

从你攒的钱中扣除的任何金额都被视为支出。因此，如果你有 10 加元，因为饿了便花了3
加元来买一包薯片，这便算是支出了。

在你的一生中，你将会有钱进来，也会有钱支出。进来的钱被称为“收入”。大多数人的
收入来自工作，但收入也可以来自红包、零花钱或做家务。

要记录你的日常活动；在本课程中，要记录你的收入和支出。

你想要做的、成为的、拥有的都是你的目标，它是你目前没有足够资源（时间、金钱、许
可等）可以立即获得或做到的。金钱目标是一个你计划通过自己的努力在将来获得的目
标，是你在弄清楚如何存钱来实现的目标。

花太多钱在一件或多件事情上。

要遵循的一系列步骤或目标。

攒钱而不花钱，让钱变多，直到你达到目标。

用钱或付钱。

达到理想的结果。

词汇表（故事词汇解析）

故事的各个部分，共同构成一个完整的故事。故事元素包含：人物、
环境和情节。 
故事中的人物或者动物。

故事中需要解决或修复的问题。

故事中发生了什么。

故事发生的地点和时间。

故事的中心思想。

故事元素：�

人物：
冲突：

故事情节：

环境：

主题：

故事的元素




