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Zoo de marionnettes à doigt

Page avec 
marionnettes

Crayons ou 
marqueurs de 
couleur

Ciseaux sécuritaires

Ruban adhésif

Matériel : 

1. Colore les animaux ci-dessous.

2. �Découpe ensuite les animaux et les rectangles en suivant les lignes pointillées.

3. �Enroule un rectangle autour d’un de tes doigts comme pour en faire une
bague. Fixe-le avec du ruban adhésif.

4. �Colle un des animaux sur ta bague de papier. Voilà la première
marionnette à doigt pour ton zoo!

5. Répète pour les autres animaux.

As-tu déjà voulu avoir ton propre zoo? Tu peux maintenant réaliser 
ton rêve et devenir le meilleur gardien de zoo au monde!

Comment fabriquer des marionnettes à doigt
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Chanson du zoo de marionnettes à doigt
Maintenant que tu as fabriqué tes marionnettes, place-les sur tes doigts et chante cette chanson. 
N’oubliez pas de les faire bouger!

Qu’est-ce que l’ours polaire 
L’ours polaire 
L’ours polaire 
Qu’est-ce que l’ours polaire a dit aujourd’hui?

Bonjour mon ami(e) (nom de l’enfant),  
peux-tu glisser sur la neige comme moi?

Qu’est-ce que le loup solitaire  
Le loup solitaire 
Le loup solitaire 
Qu’est-ce que le loup solitaire a dit 
aujourd’hui?

Bonjour, mon ami(e) (nom de l’enfant),  
peux-tu grimper et grogner comme moi?

Qu’est-ce que la baleine géante 
La baleine géante  
La baleine géante 
Qu’est-ce que la baleine géante a dit 
aujourd’hui?

Bonjour mon ami(e) (nom de l’enfant),  
peux-tu sauter hors de l’eau comme moi?

Qu’est-ce que le drôle de pingouin  
Le drôle de pingouin 
Le drôle de pingouin 
Qu’est-ce que le drôle de pingouin a dit 
aujourd’hui?

Bonjour, mon ami(e) (nom de l’enfant), 
peux-tu marcher comme moi?

Qu’est-ce que le morse habile 
Le morse habile  
Le morse habile 
Qu’est-ce que le morse habile a dit 
aujourd’hui?

Bonjour mon ami(e) (nom de l’enfant),  
peux-tu nager dans l’océan comme moi?

C’est ce que le zoo de marionnettes 
Le zoo de marionnettes 
Le zoo de marionnettes 
C’est ce que le zoo de marionnettes 
a fait aujourd’hui.  
Hourra!

Lève ton doigt avec la marionnette de l’ours polaire.

Lève ton doigt avec la marionnette de la baleine.

Lève ton doigt avec la marionnette du pingouin.

Lève ton doigt avec la marionnette du morse.

Lève ton doigt avec la marionnette du loup.

Glisse avec les pieds sur le plancher comme si 
tu patinais.

Saute comme une baleine qui fait un saut hors de 
l’eau.

Dandine-toi dans la pièce comme un pingouin, en 
gardant tes bras le long de ton corps et en faisant 
de petits pas en gardant tes jambes droites (sans 
les plier).

Ouvre tes mains et place tes paumes ensemble, 
puis bouge tes mains de l’avant vers l’arrière 
comme si tu nageais.

Marche sur place et bouge tes mains de haut 
en bas comme si tu grimpais à une échelle 
et n’oublies pas de grogner comme un gros 
méchant loup!

Chanson : Gestes :




