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Dans la vie, il y a des choses dont on ne peut absolument pas se passer (les besoins) et d’autres 

choses qu’on veut avoir (les désirs). Parfois, c’est facile de voir la différence entre les deux. D’autres 

fois, ce n’est pas si facile que ça. 

Pense à des choses qui coûtent de l’argent. Lesquelles sont des besoins, et lesquels sont des désirs? 

Regarde les images ci-dessous. Encercle toutes les choses dont tu as besoin. Ensuite, coche celles 

que tu souhaites avoir. 

Dans le doute, pense à ce qu’il te faut absolument pour vivre. Si tu ne peux pas vivre sans une chose, 

c’est un besoin! 

Besoins et désirs

Combien d’images représentent des 

besoins? Additionne-les : 

Que remarques-tu?

Combien d’images représentent des désirs? 

Additionne-les :

Un logement 

Des bonbons

De la nourriture 

Un vélo

De l’eau

Une sortie au cinéma

Des jouets

Une tablette
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Pense maintenant à ta propre vie. Mis à part les images ci-dessus, que voudrais-tu ajouter à tes 

besoins et à tes désirs?  

Dessine-les ci-dessous. 

Encercle les besoins et coche les désirs.     

Va plus loin!




